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FACULDADE DE SOBRAL

PSICOLOGIA- BACHARELADO

CONCEPCAO DO CURSO

No curso de Psicologia da Faculdade de Sobral - FASOL, vocé embarca em uma jornada
de conhecimento e compreensdo da mente humana. Esse curso superior tem como
objetivo formar profissionais aptos a analisar, diagnosticar e intervir nos processos

psicolégicos, promovendo o bem-estar e a saude mental das pessoas.

Ao longo do curso, o aluno estudard uma variedade de disciplinas que abrangem os

fundamentos tedricos e praticos da Psicologia, dentre as quais podemos destacar:

e Teorias da Personalidade;

e Psicologia Social: individuo e sociedade;
¢ Neuropsicologia;

e Psicologia e Educacéo;

e Antropologia.

Por meio dessas disciplinas e de muitas outras, a graduacdo em Psicologiate
proporcionara uma base soélida de conhecimentos tedricos e praticos para a atuar em

campos como clinica, educacgdo, recursos humanos, pesquisa e saude publica.

OBJETIVO GERAL

O Curso de Graduagdo em Psicologia tem como objetivo principal a formacdo de um
profissional que busque aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a conviver e
aprender a ser, estimulando o desenvolvimento de suas competéncias em um processo
continuo de inovacgéo tecnoldgica e cientifica, ou seja, trata-se de um profissional em
constante aprendizado e autonomia critico-reflexiva estabelecida mesmo apds a sua

graduacéo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Formar profissionais cientes de seus papéis frente as necessidades da saude,

socioecondmicas, politicas, culturais e ambientais da sociedade em que se inserem;

e Garantir uma formacéao geral da Psicologia, em consonancia com outras areas do saber;
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e Formar profissionais que dominem a gestdo da forca de trabalho na sua area, dos

recursos fisicos e materiais e da informacao;
e Efetivar a plena defesa dos Direitos Humanos e da responsabilidade socioambiental;

e Prestar servigos na area da psicologia a comunidade em situagcdo de vulnerabilidade

social de forma a melhorar a qualidade de vida de sua regido de insercao;

e Formar profissionais com capacidade de lideranga, autonomia de aprendizagem e

entendimento sobre a importancia da Formacgéo Continuada,
e Efetivar o dominio das ferramentas de comunicacéo;

e Fornecer ferramentas para o empreendedorismo, o planejamento de carreira e

conhecimento da dindmica profissional para o mercado de trabalho na area da Psicologia;

e Construir e desenvolver o conhecimento cientifico em Psicologia;

e Formar profissionais com capacidade de empreender e inovar em sua area de atuagao;

e Compreender os multiplos referenciais que buscam apreender a amplitude do fenémeno

psicolégico em suas interfaces com os fendmenos bioldgicos e sociais.

PERFIL DO EGRESSO

O Curso de Bacharelado em Psicologia apresenta como perfil do egresso/profissional o
Psicélogo, generalista com sélida formacao técnico-cientifica em Psicologia e formacéo
humanistica, postura ética, responsabilidade social, visdo critica e reflexiva, global e
atualizada do mundo, consciéncia solidaria dos problemas de seu tempo, do seu espaco,
capaz de atuar em todos os niveis de atencdo a salde, com rigor técnico e cientifico,
ressignificando os principios éticos, bioéticos e legais e a compreenséo da realidade social,
cultural e econémica em seu meio, capacitado a atuar para a transformacéo da realidade

em beneficio da sociedade.

CAMPOS DE ATUACAO

O mercado de trabalho para a pessoa bacharel em Psicologia é amplo e diverso. A
demanda por psicélogos tem crescido nos ultimos anos devido a maior conscientiza¢éo

sobre a importancia da satde mental e emocional.

Os locais que geralmente contratam psicélogos incluem:

e Clinicas e consultérios particulares;
e InstituicGes de saude;
e Escolas e instituicbes educacionais;

e Empresas de Recursos Humanos;
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« Orgéos ligados a Assisténcia Social;
o Entidades socioeducativas (presidios e unidades de detengdo de menores, por

exemplo).

A graduacdo em Psicologia oferece um leque de possibilidades profissionais, permitindo

gue os psicologos atuem em diferentes contextos.

A Psicologia é uma éarea de estudo cientifico que abrange a mente e 0 comportamento
humano. Com sua abordagem multifacetada, engloba campos como desenvolvimento,

esportes, salude, comportamento clinico, social e processos cognitivos.

Os profissionais formados em tém diversas opcdes de carreira, podendo atuar em areas

como:

e Psicologia Clinica;

e Psicologia Hospitalar;
e Psicologia do Transito;
e Psicomotricidade;

e Psicologia Escolar;

e Psicopedagogia;

e Psicologia Juridica;

e Psicologia Social;

e Psicologia Organizacional.

Essas sdo apenas algumas das areas de atuacdo possiveis para psicologos, ressaltando
gue cada uma demanda conhecimentos especificos e habilidades adequadas ao contexto

de trabalho.
VANTAGENS DE ESTUDAR AQUI

O curso de Psicologia da FASOL, em Sobral, esta localizada na Rua Humberto Mendonga
Lopes,350 — Domingos Olimpio, possui conceito 4 na avaliacdo do MEC. Isso porque
oferecemos modernos laboratérios multidisciplinares e especificos, incluindo o Laboratério

de Anatomia, o Laboratorio de Avaliagdo Psicoldgica (LAP) dentre outros.

A grade curricular do curso prioriza a interdisciplinaridade, a iniciativa, a tomada de
decisfes, a resolucéo de problemas, a comunicacao de ideias, a criatividade e a autonomia
intelectual, promovendo uma forte integracao entre teoria e pratica no formato presencial.
Um aspecto relevante na Faculdade de Sobral - FASOL ¢é o0 estagio, que é obrigatorio a
partir do 6° semestre e ocorre fora do horario regular de aula. No 10° semestre, vocé tera

a opcao de realizar o estagio no Nucleo de Processos de Prevencgéo e Promogédo da Saude



CURSO DE PISCOLOGIA I

no Contexto Institucional ou no Nucleo de Processos de Reabilitagdo e Promogéo da

Saude na Clinica ampliada, que séo as duas énfases adotadas pelo curso.

INFORMACOES GERAIS DO CURSO

NIVEL: Bacharelado

DURACAO DO CURSO: 10 (oito) semestres

TURNO: Matutino e Noturno

VAGAS: 200 vagas anuais

DENOMINACAO DO CURSO: Bacharelado em Psicologia

Curso reconhecido pela Portaria SERES N° 458 de 01 de dezembro de 2023

LOCAL DE OFERTA: CAMPOS SEDE - Avenida Humberto Mendonc¢a Lopes, 350 —
Domingos Olimpio — Sobral — CE, CEP: 62022-304.

COORDENAGAO DO CURSO:

E-MAIL: psicologia@fasol.com.br



MATRIZ CURRICULAR

CURSO DE PISCOLOGIA

1° SEMESTRE

2° SEMESTRE

DISCIPLINA Teor. Prat. Ext. Est.
Fundamentos Histéricos e Epistemolégicos da Psicologia 60 0 0 0
Metodologia da Pesquisa 60 0 0 0
Leitura e Producgéo de Textos 20 0 0 0
Estatistica 20 0 0 0
Genética Humana 20 0 0 0
Psicologia do Desenvolvimento | 60 0 0 0
Total por componente 240 0 0 0
TOTAL 240 H/IA

3° SEMESTRE

DISCIPLINA Teor. Prat. Ext. Est.
Filosofia 60 0 0 0
Sociedade, Ambiente e Desenvolvimento Humano 60 0 0 0
Neuroanatomia 40 20 0 0
Psicologia do Desenvolvimento | 60 0 0 0
Processos Psicoldgicos Basicos 60 0 0 0
Pratica Integrativa | (O campo de atuagéo profissional) 0 0 0 60
Total por componente 280 20 0 60
TOTAL 360 H/A

4° SEMESTRE

DISCIPLINA Teor. Prat. Ext. Est.
Psicanalise | 60 0 0 0
Psicologia Comportamental | 60 0 0 0
Teorias e Processos em Humanismo 60 0 0 0
Psicologia do Desenvolvimento Il 60 0 0 0
Psiconeurofisiologia 40 20 0 0
Pratica Integrativa Il (Psicologia e saude) 0 0 0 40
Atividades Complementares | 0 20 0 0
Total por componente 280 40 0 40
TOTAL 360 H/A

DISCIPLINA Teor | Prat. Ext. Est.
Psicanalise Il 60 0 0 0
Psicologia Comportamental 11 40 20 0 0
Teorias e Processos em Fenomenologia 60 0 0 0
Psicologia Social | 60 0 0 0
Etica, Direitos Humanos e Legislac&o Profissional em 60 0 0 0
Psicologia
Fundamentos das Avaliac8es Psicoldgicas 60 0 0 0
Pratica Integrativa Ill (Psicologia Escolar e do Trabalho) 0 0 0 40
Atividades Complementares Il 0 20 0 0
Total por componente 340 40 0 40
TOTAL 420 H/IA




CURSO DE PISCOLOGIA

| 5° SEMESTRE

DISCIPLINA Teor. Prat. Ext. Est.
Teorias da Aprendizagem 60 0 0 0
Psicologia Social do Trabalho 40 20 0 0
Psicologia Social Il 40 20 0 0
Teoria e Processos Cognitivo-Comportamentais 60 0 0 0
Técnicas Psicométricas e Projetivas 40 20 0 0
Prética Integrativa IV (Psicologia Social, do Esporte e 0 0 0 40
Juridica)
Atividades Complementares IlI 0 20 0 0
Total por componente 240 80 0 40
TOTAL 360 H/A

6° SEMESTRE

7° SEMESTRE

DISCIPLINA Teor. Prat. Ext. Est.
Métodos de pesquisa em Psicologia 40 20 0 0
Psicologia e Gestédo de Pessoas 40 20 0 0
Psicopatologia | 60 0 0 0
Psicologia da Saude | 40 20 0 0
Psicodiagndstico 40 20 0 0
Processo de aprendizagem 60 0 0 0
Atividades Complementares IV 0 40 0 0
Total por componente 280 120 0 0
TOTAL 400 H/A

DISCIPLINA Teor. Prat. Ext. Est.
Psicologia Comunitaria 40 0 0 0
Psicologia dos Grupos 20 20 0 0
Psicologia da Saude Il 40 20 0 0
Técnicas Psicoterapicas | 40 20 0 0
Psicofarmacologia 40 0 0 0
LIBRAS — Lingua Brasileira de Sinais 60 0 0 0
Projeto Interdisciplinar de Extenséo | 0 0 120 0
Total por componente 240 60 120 0
TOTAL 420 H/A

ENFASE EM PSICOLOGIA E SAUDE

8° SEMESTRE

DISCIPLINA Teor. Prat. Ext. Est.
Psicopatologia Il 60 0 0 0
Técnicas Psicoterapicas Il 40 40 0 0
Avaliagdo Psicoldgica Aplicada a Clinica | 40 20 0 0
Orientacéo e Aconselhamento Psicoldgico 20 20 0 0
Saude Mental e Politicas Publicas 40 20 0 0
Estagio Supervisionado Basico 0 0 0 220
Projeto Interdisciplinar de Extenséo Il 0 0 120 0
Total por componente 200 100 120 220
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TOTAL 640 H/A
DISCIPLINA Teor. Prat. Ext. Est.
Avaliacao Psicol6gica Aplicada a Clinica Il 40 20 0
Psicossomatica e Intervencdes em Crises 40 20 0
Trabalho de Concluséo de Curso - TCC | 0 60 0
Estagio Supervisionado Especifico | 0 0 0 240
Projeto Interdisciplinar de Extenséo Il 0 0 120 0
Total por componente 80 100 120 240
TOTAL 540 H/A

ENFASE EM PROCESSOS PSICOLOGICOS E SOCIEDADE

8° SEMESTRE

9° SEMESTRE

DISCIPLINA Teor. Prat. Ext. Est.

Avaliacéo Psicologica Aplicada a Psicologia do Trabalho 40 20 0 0

Psicologia e praticas em educacao 40 20 0 0

Psicologia e praticas sociais 40 20 0 0

Estagio Supervisionado Basico 0 0 0 220

Projeto Interdisciplinar de Extenséo Il 0 0 120 0
Total por componente 120 60 120 220

TOTAL 520 H/IA

10° SEMESTRE

DISCIPLINA Teor. Prat. Ext. Est.
Psicologia do Esporte 40 20 0 0
Psicologia Juridica 40 20 0 0
Estudos avangados em intervencgéo psicossocial 80 40 0 0
Trabalho de Concluséo de Curso - TCC | 0 60 0 0
Estagio Supervisionado Especifico | 0 0 0 240
Projeto Interdisciplinar de Extenséo I 0 0 120 0
Total por componente 160 140 120 240
TOTAL 660 H/A

DISCIPLINA Teor. Prat. Ext. Est.
Trabalho de Conclusé&o de Curso - TCC Il 0 60 0 0
Empreendedorismo 20 0 0 0
Estagio Supervisionado Especifico Il 0 0 0 260
Projeto Interdisciplinar de Extenséo IV 0 0 120 0
Optativa | 60 0 0 0
Optativa Il 60
Optativa lll 60

Total por componente 200 60 120 260

TOTAL 640 H/A
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DISCIPLINAS OPTATIVAS

DISCIPLINA CH
Diagnostico, Cultura e Clima Organizacional 60
Psicologia e Saude do Trabalhador 60
Psicopatologia do Trabalho 60
Trabalho: Responsabilidade Social e Sustentabilidade 60
Técnicas de Entrevista 60
Comportamento Organizacional 60
Fundamentos de Gestédo 20
Psicologia Junguiana 60
Gestalt Terapia 60
Terapias Psicodramaticas 60
Psicoterapia Familiar 60
Psicoterapia Infantil 60
Ludoterapia 60
Tanatologia 60
Psicologia em Dependéncia Quimica 60
Topicos Especiais em Psicologia Social do Trabalho e das Organizacdes | 60
Topicos Especiais em Psicologia Social do Trabalho e das Organizacdes I 60
Topicos Especiais em Psicologia e Educacéao | 60
Topicos Especiais em Psicologia e Educacéo |l 60
Topicos Especiais em Psicologia Social | 60
Topicos Especiais em Psicologia Social Il 60
Topicos Especiais em Psicologia e Saude | 60
Topicos Especiais em Psicologia e Saude 60
Topicos Especiais em Psicologia Clinica | 60
Topicos Especiais em Psicologia Clinica Il 60
Topicos Especiais em Psicodiagnostico | 60
Topicos Especiais em Psicodiagnéstico |l 60

ENFASE EM PSICOLOGIA E SAUDE

Carga horéaria

Componentes
S1| S2| S3| S4| S5 | S6| S7| S8 | S9 | S10 | TOTAL
Disciplinas teoricas 240 | 280 | 280 | 340 | 240 | 280 | 240 | 200 | 80 20 2.200
Disciplinas préaticas 0 20 20 20 60 | 120 | 60 | 100 | 100 60 560
Praticas Integrativas (estagio) 0 60 40 40 40 0 0 0 0 0 180
Atividades Complementares 0 0 20 20 20 40 0 0 0 0 100
Atividades de Extenséo 0 0 0 0 0 0 120 | 120 | 120 120 480
Estagio Supervisionado Basico 0 0 0 0 0 0 0 220 0 0 220
Ez:)é;g;%fspervisionado 0 0 0 0 0 0 0 0 240 | 260 500
Disciplinas Optativas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 180 180
Total semestral 240 | 360 | 360 | 420 | 360 | 400 | 420 | 640 | 540 640 4.420
Carga Horéaria Total 4.420
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ENFASE EM PROCESSOS PSICOLOGICOS E SOCIEDADE

Carga horéria
Componentes

S1| S2| S3| S4| S5 | S6| S7| S8 | S9 | S10 | TOTAL

Disciplinas tedricas 240 | 280 | 280 | 340 | 240 | 280 | 240 | 120 | 160 20 2.200
Disciplinas praticas 0 20 20 20 60 | 800 | 60 60 | 140 60 560
Préticas Integrativas (estagio) 0 60 40 40 40 0 0 0 0 0 180
Atividades Complementares 0 0 20 20 20 40 0 0 0 0 100
Atividades de Extenséao 0 0 0 0 0 0 120 | 120 | 120 120 480
Estéagio Supervisionado Basico 0 0 0 0 0 0 0 220 0 0 220
Estagio Supervisionado Especifico 0 0 0 0 0 0 0 0 240 260 500
Disciplinas Optativas 0 0

Total semestral 240 | 360 | 360 | 420 | 360 | 400 | 420 | 520 | 660 | 640 4.420

Carga Horéaria Total 4.420 ‘




